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Carambola

Averrhoa carambola

Usos y costumbres

Culinario

El fruto es de sabor dulce sub acido por lo que puede con-
sumirse en fresco para preparar agua fresca, helados o —
curtido en alcohol.
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Estatus migratorio I Familia: Oxalidaceae
en México Nombre comun: Carambola

' Nombre cientifico: Averrhoa carambola
| Introducida IL
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Frutal

Este drbol es bajo y muy ramificado

~ de 3 hasta 5 m de altura.
Hojas compuestas de 2 a 9 cm de

largo por 1 a 5 cm de ancho. —

Sus flores se agrupan en pa-
niculas cortas con un raquis
rojizo y pubescente. Tienen
5 sépalos rojos de 3 a 4 mm
— de largo y 5 sépalos oblon-
gos blancos o amarillentos
con manchas rojas en los
bordes.

El fruto es elipsoidal u ovoide, con 5 costillas o pro-
minencias longitudinales, de 6 a 12 cm de largo por 3
a 6 cm de ancho, y su epicarpio es amarillo, duro y
brillante. Es rico en vitaminas Ay C.
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. Z'ARA,GOZ{M \ - Se cultiva principalmen-
te en areas tropicales.

Distribucién geografica

En América, en Colombia en la regién
de los Montes de Maria, el Valle del
Mér: Caucay en la Isla de San Andrés y tam-
od MY colombiano. Ademas también en Boli-
M ICHOACAN " E/Ie)((jl?:c;'; - QCAM PEC via, Argentinalt, .Republica Dominicana,
" pUEBLA vERA\,RUZ e Asco. Venezuela, México, El Salvador, Hondu-
‘. GUERRERO e A L ras, Costa Rica, Panama, Puerto Rico,
® *, '; Ol'xx'ACA. .’"C.HL;KP;“:;; ' Paraguay, Guatemala, Nicaragua, Cu-
LGN . ° ba, Peru (Tarapoto, Huanuco, Iquitos, y
. . /Guatem. parte de la Selva peruana) también en la
CIUqu de costa del Ecuador, Amazonas de Brasil

Guatemala = y en el sur de Espafa.

bién en general en casi todo el territorio

COLIN

Mapa de distribucion de la especie. Sistema Nacional sobre Informacion de Biodiversidad: colectas, ciencia ciudadana, museos, proyectos.
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